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NOTICIAS

Diez Anos de la Federacion

E [, insigne maestro, Don Benjamin Ban-
dera, (1) al referirse al futuro de la
anestesiologia en México, expresdé en
la ciudad de Monterrey, en 1959: “La
fusion de todas las Sociedades de Anes-
tesiologia en un solo cuerpo, es un ideal
que a través de los aflos podra lograrse”. ..
y mas adelante: “Todo en un plan de gran
altura, sin pequefieces, sin detalles nimios,
sin personalismos ; todos servidores y aman-
tes de la anestesiologia, que nos une y nos
eleve”.

Tan clocuentes palabras encuentran esen-
cial aplicacion ahora, diez afios después,
cuando el préoximo febrero, la Federacion
de Sociedades de Anestesiologia de la Re-
publica Mexicana, A.C., cumpla diez afios
de existencia.

La creacién de la actual federacion exi-
gi6, como es natural, considerable esfuer-
zo; y como todas las obras importantes y
trascendentes, su formacion fue lenta y en
diversos momentos, estuvo a punto de que-
dar en suspense. Ya en las Primeras Jor-
nadas Nacionales de Anestesiologia, cele-
bradas en Guadalajara, en 1957, se habia
apuntado la posibilidad de unificacién de los
anestesiélogos mexicanos. Nuevamente, en
las Segundas Jornadas, efectuadas en Mon-
terrey, en 1939, se tocd ¢l tema y se deci-
di6 celebrar una Reunién Nacional de Re-
presentantes de las Sociedades de Ancste-
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siologia del pais, en San Luis Potosi, en
febrero de 1960, en donde finalmente se
cre6 el organismo que unifica a la gran
mayoria de los anestesidlogos mexicanos.

T.a Federacion, en consecuencia, no es
ya un embrién que se estd gestando. Iis,
siguiendo el simil, un nifio todavia, pero un
nifto saludable al que todos los anestesio-
logos tenemios la obligacién de permitirle
crecer sin interferencia. Solamente puede
crecer con la ayuda de todos nosotros. De-
bemos tencr conciencia de que la Aneste-
siologia mexicana no nos debe nada a me-
nos de que nosotros mismos, mediante nues-
tro propio trabajo y esfuerzo, lo obtenga-
mos y nos hagamos merecedores a ello, y
en consecuencia nosotros si le debemos mu-
cho. Debemos asimismo, comprender que
todos tenemos la obligacion de contribuir
en alguna forma para la mejoria de nuestra
anestesiologia. Y la Federacion es la repre-
sentante de nuestra especialidad.

Al revisar la Constitucion de la Federa-
cidén, es inevitable detenerse en ¢l articulo
11, que establece los objetivos; y meditar
un poco. Resulta evidente que no todos
los objetivos se han cumplido, pero es jus-
to sefalar que se estd haciendo un esfuer-
zo por cumplirlos. Uno de los méis impor-
tantes es, sin duda, ¢l que se refiere a “or-
ganizar la ensefianza formal de la aneste-
siologia”. Si se desea que la especialidad
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progrese, si se pretende que esté fincada
en bases solidas y no sobre cimientos de
carton, es imprescindible formar especialis-
tas con una preparacion cientifica lo mas
cercana posible a la perfeccion. Si se desea
que la anestesiologia sea reconocida como
una verdadera rama de especializacion de
la medicina, con personalidad propia, y que
tales especialistas estén debidamente califi-
cados por un cuerpo colegiado, es impera-
tivo establecer una organizacidn correcta
de la ensefianza de la especialidad. Sola-
nente procediendo de tal manera, se aca-
bard, de una vez por todas, con la genera-
lizada version de que el anestesista, que
no anestesiologo, es un técnico glorificado,
es decir un individuo que después de obte-
ner ¢l titulo de doctor en medicina, se ol-
vida de ésta, para convertirse en un simple
técnico anestesiador,

Quizd la federacion, mediante una comi-
sion nombrada al efecto, pudiera establecer
contacto con todas y cada una de las Escue-
las de Medicina del pais, explicando la ne-
cesidad de que la materia anestesiologia,
forme parte del curriculum, y estudiar la
posibilidad de iniciar estudios de post gra-
do en tal especialidad. Una vez dado este
firine paso que es gigantesco, los demas ob-
jetivos, scfalados en el citado articulo 11,
vendrian como consecuencia natural.

Quizas seria una buena idea solicitar de
los micmbros de la Federacién, la presen-
tacion de proyectos o ideas para lograr la
realizacion del articulo 171.

Un avance positivo, que contribuye enor-
niemente a estrechar los lazos de unidén en-
tre todos los anestesitlogos, es que duda
cabe, la Revista Mexicana de Anestesio-

logia.

Aparecen en ella magnificos articulos, y

su calidad va en aumento. Manejada por
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un excelente Consejo Editorial, es seguro
que su importancia y difusién se incremen-
taran. Ademas, dado el amplio y sano cri-
terio de sus editores, es de creerse que aco-
geran de huen grado las sugestiones que se
hagan para ampliar la utilidad de la pu-
blicacion.  Algunas, tales como establecer
una seccion de preguntas y respuestas so-
bre problemas de la practica diaria de la
anestesia clinica, y la seccién sobre Cartas
al Editor, muy posiblemente ya estin sien-
do estudiadas.

Un aspecto mas, de optimismo y de ale-
gria, es el éxito logrado por los sucesivos
congresos. En 1961, un afio después del
nacimiento de la federacién, se celebré la
tltima de las Jornadas Nacionales de Anes-
tesiologia, en la ciudad de Torreén. Tocd
a San Luis Potosi el honor de efectuar el
primer Congreso sobre la nueva estructura-
cién establecida por la Federacion. Ello

fue en 1963.

Los congresos se han ido superando en
brillantez, en organizacion, en éxito cien-
tifico; y aunque en ocasiones pudiera pen-
sarse que se coloca el atractivo turistico por
encima del objetivo cientifico, estas reunio-
nes constituyen motivo de orgullo y dan el
convencimiento de que nuestra anestesiolo-
gia marcha con paso firme hacia adelante.
Prueba de ello es la calidad y el niumero
de los trabajos que se presentan y la con-
currencia cada vez mayor.

Fn resumen, el tiempo no se ha perdi-
do, el esfuerzo y el sacrificio no han sido
estériles, el fruto estd a la vista, pero para
alcanzarlo, es necesario aiin mayor esfuerzo
y mayor sacrificio. El camino por recorrer
es largo, pero se marcha con paso seguro.
El futuro de la anestesiologia mexicana y
por ende, el de-la Federacidn, estd en ma-

nos de todos los anestesidlogos. Se impone
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hacer una excitativa para trabajar con
ahinco, para engrandecer nuestra especia-
lidad, para mantenernos unidos en este fin
comin, para dar a nuestra patria un moti-
vo de orgullo en esta especialidad a la que
amamos, en la que creemos y a la que he-
mos dedicado nuestra vida.

Iil proximo mes de Febrero, cuando la
Federacion de Sociedades de Anestesiolo-

Rev, Mex. Anest.

. 417

gia de la Republica Mexicana, A.C., cum-
pla diez afos de vida, debe haber razon
para sentirse contentos aunque no satisfe-
chos todavia.
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