Comentario oficial al trabajo intitulado:

Revision de 500 casos de Anestesia General con
Oxido Nitroso y Fluothane

GRADEZCO profundamente a la

Mesa Directiva de Nuestra So-

ciedad la distincion inmerecida de
que he sido objeto al confiarme este comen-
tario.

Kl presente trabajo nos expone la expe-
riencia del manejo de 500 casos de Aneste-
sia General llevados a cabo con el empleo
de la combinacién Oxido Nitroso-Fluotha-
ne para el mantenimiento ancstésico. Con-
sidero correcta la presentacion estadistica
asi como la técnica Hevada a cabo, y estoy
de acuerdo con los resultados clinicos que
obtuvieron, en los que se menciona prefe-
rentemente como ventaja principal de csta
combinacién el hecho de poder emplear do-
sis menores de Fluothane aue las emplea-
das cuando sc usa este anestésico solo, y de
esta manera llevar a cabo un mantenimien-
to mas seguro.

Mucho se ha especulado acerca de la
efectividad del Oxido Nitroso en nuestro
medio, aludiendo que a nuestra altura de
2,200 mts. sobre el nivel del mar la presion
barométrica va a influir especificamente so-
bre la difusion de este gas por alteracion
en su presion parcial. Efectivamente esto
acontece, y las propiedades farmacologicas
de este gus como analgésico y como anesté-
sico son diferentes cualitativamente a nivel
del mar, que a nuestra altura; a nivel del
mar los cfectos clinicos son cualitativamente
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superiores, el grado de ancstesia que s¢ ob-
tiene es muy satisfactorio, y es posible man-
tener la anestesia exclusivamente con este
gas, personalmente he podido constatar este
hecho, cuando la altura gradualmente va
siendo mayor hasta llegar a una altitud mo-
derada como la que tenemos en la Ciudad
de México o en Denver por Ejen, las pro-
piedades farmacologicas disminuyen cuali-
tativamente pero no desaparece ¢l efecto,
concretamente se obtienen efectos analgési-
cos buenos, y efectos de anestesia superficial.
lo que hace tener que combinar este gas pa-
ra su empleo satisfactorio con otros agen-
tes, por ejemplo, las téenicas ya muy cono-
cidas de Pentothal-Oxido Nitroso, Pento-
thal-Oxido Nitroso-Curare, Meperidina Oxi-
do Nitroso sola o con Curare, y mas re-
cientemente Oxido Nitroso combmado con
drogas Neurolépticas y narcéticos potentes.

“ste trabajo muestra una de las compro-
baciones clinicas de estos hechos al sefalar
en los 500 casos el empleo de dosis meno-
res de Fluothane al efectuar la combinacion
con Oxido Nitroso. Iin un trabajo ante-
rior del Dr. Ricardo Sanchez y del Dr.
Mizquiz s¢ demuestra en estudio compara-
tivo que el consumo de Fluothane en cir-
cuito  Semicerrado es aproximadamente la
mitad cuando se emplea combinado con Oxi-
do Nitreso que cuando se emplea solo. Asi-
mismo se¢ llevd a cabo control de las cons-

6



COMENTARIO AL TRABAJo DEL DR, Roranpo Santos PrRrez 1

tantes respiratorias de pCOZ y pH para de-
mostrar que se estaba llevando a cabo una
ventilacion correcta y no se presentaba una
depresion por hipoxia como han sugerido
en otros tiempos algunas personas. Una
comprobacion mas de los efectos clinicos
de este gas a la altura de nuestra Ciudad de
México la tenemos en los siguientes trazos
electroencefalograficos que a continuacion
muestro, tomados en el departamento de
Electroencefalografia del Centro Hospitala-
rio 20 de Noviembre, corresponden a pa-
cientes que han sido anestesiados para es-
tudio electroencefalografico, y a los cuales
se les ha tomado el trazo comprobando los
efectos analgésicos y anestésicos de este gas
empleado solo, sin ninguna otra substan-
cia, empleado como cstimulo el pinzamiento.

Trazo N? 11I N,O al 60%, estado de
inconciencia, muestra un plano de analge-
sta muy superficial, y se aprecia la respues-
ta al estimulo doloroso.

T'razo N? II N,O al 75% muecstra un
plano de analgesia completa bastante satis-
factoria sin respuesta al estimulo doloroso.

(5]
~1

Trazo N¢ III N,O al 80% muestra un
plano de anestesia superficial sin ninguna
respuesta al estimulo doloroso.

La comprobacion estricta desde un pun-
to de vista fisico y fisiologico requicre in-
vestigaciones complicadas de laboratorio, ta-
les como la determinacion del cocficiente de
solubilidad de este gas en sangre a nucstra
altura, por medio de un manémetro de Van
Slyke-Neill y correcciones por variantes cn
el hematocrito, asi como determinaciones de
la concentracion alveolar de este gas por
espirometria,

Mis felicitaciones al Dr. Rolando Santos
Pérez por su trabajo que nos muestra la
utilidad del empleo de este gas anestésico en
combinacion con el Fluothane, aprovechan-
do sus efectos analgésicos y de ancstesia
superficial para establecer una téenica de
anestesia balanceada con una menor propor-
cion de Fluothane con las ventajas que ¢l
reporta, v a las que vo agregaria las de pro-
porcionar ammesia y analgesia en el post-
operatorio inmediato.
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